
Nemotecnias  
 
D  deformidad 
C  contusión 
A  abrasión 
P  penetración 
P  movimientos paradójicos (solo en tórax) 
 
B  quemaduras 
L  laceraciones 
S  edema 
 
T   sensibilidad al tacto 
I    inestabilidad 
C   crepitación 
 
P  pulso 
M  motor 
S  sensorial 
 
A  alerta 
V  verbal 
D  dolor 
I  inconsciente 
 
P  pupilas 
I  iguales 
R  redondas 
R  reflexicas a la 
L  luz 
 
O  tiempo de inicio 
P  provocación del dolor 
Q  calidad 
R  irradia 
S  severidad (del 1 al 10) 
T tiempo transcurrido 
 
S  signos y sintomas 
A  alergias 
M  medicamentos 
P  padecimiento actual 
L  libaciones (último alimento) 
E  Eventos que precedieron el accidente 
 
P  Presión 
I  intra 
C  craneal 
 
D  distensión 
V  venosa 
Y yugular 
 
N  nivel 
D disminuido de 
C consciencia 
 
MA manuales 
ME mecánicos  
TRA transtraqueales 
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